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Segun la Comision Eco-
némicaparaAméricalLatina
yel Caribe (CEPAL) la pande-
miadel Covid-19 haafectado
a la poblacién de manera
profunday multidimensio-
nal.ALC, que se caracteriza
poraltos niveles de desigual-
dad, informalidad laboraly
vulnerabilidad, esunadelas
regiones mas afectadasen
términossanitarios, econo-
micos y sociales.

En el documento pu-
blicado en junio de 2022 se
analizan los efectos de la
pandemia en la dinamica
demografica y en los pro-
cesos sociodemograficos
consideradosenel Consenso
de Montevideo sobre Pobla-
cion y Desarrollo, como el
envejecimiento, laigualdad
degéneroylaautonomiade
lasmujeres, elejerciciode los
derechos sexuales y repro-
ductivos, las desigualdades
territorialesyla movilidad.

CONTENIDO

Seevalian losimpactos
enlosdiferentesgruposdela
poblacionidentificados por
su histdricaexclusion, discri-
minacion yvulnerabilidad,
asicomoenelcumplimiento
de los derechos de los que
sontitulares. Laelaboracion
deldocumentorespondeal
mandato de la Conferencia
Regional sobre Poblacidony
Desarrollo de ALC de siste-
matizar y analizar los im-
pactos sociodemograficos
de la pandemia, e incluye
recomendacionesde politica
para unarecuperacion sos-
tenible con igualdad.

En la primera parte del
documentoseincluye tanto
el resumen de los analisis
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sobre impactos socioeco-
némicos de la pandemia
enALC, como los multiples
factores de riesgo: urbani-
zacién, densidad y metro-
polizacion, hacinamiento,
déficit de acceso a servi-
cios basicos y debilidades
estructurales del sector de
la salud. La segunda parte
incorporacuatro capitulos: i)
impactos del coronavirusen
ladinamicademografica; i)
desigualdadesestructurales
yproteccion de losderechos
humanos durante la pande-
mia; iii) impacto sociode-
mografico del Covid-19 en
el Caribe, yiv) conclusiones
y recomendaciones.

DIAGNGSTICO GENERAL
En la primera parte del

documentoso pactos
generales, pandemia
se dest contraccion

de l%@ dad econémica
yla pgsterior recuperacion,
queresultainsuficiente; las
consecuencias negativas so-
bre el mercado de trabajo,
elaumentode lapobrezay
ladesigualdad, losimpactos
directossobre lasalud dela
poblacién, laeducacion, las
mujeres, los pueblos indi-
genas y las personas afro-
descendientes, asi como
las repercusiones sobre la
movilidad y el acceso a los
servicios basicos.

Ademas, laCEPAL abor-
daciertosfactoresde riesgo
asociados al rapido avance
de la pandemia, como los
altosnivelesde urbanizacién

ymetropolizacion, el hacina-
mientoy el déficitde acceso
a servicios basicos y a una
atencion de salud de cali-
dadyoportuna.Algunosde
ellos también operancomo
factoresderiesgode conta-
gioymayorafectaciondela
salud para las poblaciones
mas vulnerables de ALC.

CONCLUSIONES Y RECO-
MENDACIONES

Las medidas prioritarias
sugeridas en el documento
se refieren al mejoramien-
to de las fuentes de datos,
en particular los censos de
poblacion, los registros ad-
ministrativosy lasencuestas
especializadas; al desarrollo
desistemas deinformacion
con enfoque interseccional,
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yalacoordinaciéninterins-
titucional parala produccion
yelmejoramientode lases-
tadisticas.

NINOSYJOVENES
Lasituacién delosnifios,
nifias, adolescentesy jéve-
nesenALCse caracteriza por
marcadasvulnerabilidades
yporelhechodequesufren
unamayorincidenciadela
pobrezaen comparacioncon
losdemas grupos etarios. En
el marco de la pandemia,
ellos se hanvisto afectados
pormultiplesdesigualdades
yhansidounadelas pobla-
ciones mas afectadas en
términos socioecondmicos.
La CEPAL sostiene que
hay que evitar que esta se
conviertaen unageneracion

perdida. Se plantean ocho
ejes: i) reducir la brecha
digital, que profundiza las
desigualdades educativasy
de aprendizaje; ii) garanti-
zar el acceso universal a la
educacidn, los servicios de
salud, lanutriciénylavacu-
nacién; i) protegerde forma
transversal e igualitaria la
salud mental; iv) prevenirel
abuso, laviolenciade géne-
ro y el abandono y ofrecer
resguardo frente a ellos; v)
promoverelaccesoalosser-
vicios basicosyaunambien-
teseguro, limpioyamigable;
vi) superar la pobreza; vii)
proveer atencién especial
ensituacionesde conflicto,
desastrey desplazamiento,
y viii) atender plenamente
a los miles de nifos, ninas
yadolescentes en orfandad
de laregion.

PERSONAS MAYORES

Lapandemiahaafectado
de maneradesproporciona-
daalas personas mayores.
Ademas, suimpacto hasido
diferenciado, dependiendo
de las vulnerabilidades so-
ciodemograficas, la condi-
cion de discapacidad y las
dificultades en el acceso
a servicios basicos, lo que
obligaareplantearse lane-
cesidad de contar con sis-
temas de proteccion social
universales en materia de
pensiones, saludy servicios
de cuidado.

La CEPAL propone: i) en-
focarla mirada en el forta-
lecimiento de la proteccion
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socialatravésdelabusque-
da de la universalizacion
de los servicios de salud,
poniendo especial énfasis
en la atencién médica, los
servicios de rehabilitacion,
la distribucién de medica-
mentos y los servicios de
atencion primariaalasalud;
i) la proteccion del ingreso
mediantelaampliaciondela
coberturade las pensiones
contributivasy no contributi-
vasylacreaciondeservicios
integrales de cuidado que
permitanunarevalorizacion,
redistribuciény reorganiza-
cién social del cuidado, elin-
crementodeinfraestructura,
lacapacitaciényelimpulso
delegislacion que desvincu-
le el derecho al cuidado de
la situacion laboral.

ENVEJECIMIENTO
Impulsar la inclusién
deltemadel envejecimien-
toen las agendas publicas
y de gobierno; el fortaleci-
miento de las instituciones
responsablesde la coordi-
nacion de politicas nacio-
nales de atencién al enve-
jecimientoy lainclusién de
los diversos actores, como
las organizacionesde laso-
ciedad civil y los sectores
académicoy privado, en el
disefo de estrategias para
garantizar la proteccion
de los derechos humanos
de las personas mayores;
garantizarel accesode las
personas mayores a los
servicios basicos, como el
agua y el saneamiento, a

serviciosde energialimpia tantomedidasderecupera-
y segura, y a las tecnolo- cidn en los diferentes sec-
gias de la informaciéon y tores como medidas con
las comunicaciones que orientacion transformadora,
ha sido un elemento pro- quefomenten laautonomia
tector ante la posibilidad econdmica de las mujeres
de enfermary morir;yfor-  yprotejan susderechos. La
talecerlos mecanismosde realidad delasobrecargade
recolecciondeinformacion  tareas de cuidadosobre las
sociodemografica. mujeres hizo patente la ur-

gencia de un cambio hacia

MUJERES lacorresponsabilidad. Esta

Paralas mujereslapan- hace referencia tanto a la
demiaprodujounretroceso  necesidad de distribuir el
inéditoensuautonomiaeco-  trabajo de cuidados entre

némica, expresada en au-
mentos de la pobrezay en
lasobrecargadetrabajode distribucién entre el Esta
cuidados; persisteademasla el mercado, los hogar,
injustadistribuciéndelpo- comunidad. L
derentrehombresymuijeres.

ComohasenaladolaCEPAL, CUIDADOY 6I.ENCIA
losindicios de recuperacion Asimisrfigyes necesario
delaactividad muestran que avan;a?%cia politicas y
laestructura productivade se(u? universales como
América Latina y el Caribe p@ esistemasintegrales
descansasobre unadivision ¢ €2cuidado y hacia el reco-
deltrabajo remuneradoy n(Q\ nocimiento del derecho al
remuneradoquereproduce cuidadodelas personasque
patrones histéricosdedes- lo requieren a lo largo del
igualdad quese profundizan  ciclodevida, asicomodelos

hombres y mujeres en el

con la condicién étnico-ra-  derechosdelas proveedoras
cial, de pobrezaymigratoria.  de dichos cuidados, ya sea
Asimismo, los efectosdela deformaremuneradaono
crisis se combinan con el remunerada.

débil accesoala proteccion
socialylaelevadainformali-
dad laboral, que afectan es-
pecialmente alas mujeres,
quienes presentan mayores
tasas de informalidad, per-
ciben remuneraciones mas
bajas y estan ocupadas en
sectores mas precarizados.

Porello, esimprescindi-
ble disefiar e implementar

Las problematicas es-
pecificas que aquejaban
a las mujeres en contextos
previos a la crisis, como
la violencia de género y el
desigual acceso a los ser-
vicios de salud sexual y re-
productiva, se agravaron,
generando situaciones de
riesgo y mayor vulnerabi-
lidad, especialmente en el

ambito privado, como a su-

caso de grupos de mujeres
que presentaban un mayor
rezago y enfrentaban mas
obstaculos parael ejercicio
de sus derechos.

PERSONAS MIGRANTES

Frente alimperativode

laigualdad, segtin la CEPAL
existe unenorme fiode

inclusion de laspersonas
giadas en

migrantes&
las poli publicas de

emerg{r@clay recuperacion.
e las acciones con-
y ajustadas a los
uerdos internacionales
destacan: i) el aumento
de fondos dirigidos a las
comunidades receptoras y
organizacionesquetrabajan
directamente con migrantes
yrefugiados; i) laconsidera-
cionde medidasalternativas
aladetencion de migrantes
y refugiados, y iii) la inte-
rrupcion temporal de las
deportaciones,comomedida
para prevenir la dispersion
delvirus. De igual manera,
merece ser considerado el
papel potencial que pueden
cumplirlas organizaciones
delasociedad civil, en espe-
cial cuando lamilitarizacion
delasfronterasse havuelto
de facto unaforma de ges-
tién migratoria.

INDIGENASY
AFRODESCENDIENTES

La crisis sociosanitaria .

ha agudizado los proble-
mas estructurales que ya
afectaban previamenteala
region. Sus efectossobrelos

grupos postergadosy cuyos
derechosseencuentran mas
desprotegidos, incluidos los
pueblosindigenasy las co-
munidades de afrodescen-
dientes, atin no se pueden
evaluar completamente.
No obstante, es evidente
que se requiere redoblar
los esfuerzos para superar
el estancamientoyel rezago
en materia de inclusion.

Lalistadeacciones com-
prende evaluar los marcos
normativos para cerrar
brechas; fortalecer los me-
canismos de participaciony
representacion; destinarparti-
das presupuestales;yrealizar
evaluacionesespecificas. Por
otra parte, fortalecer la red
asistencial;impulsareldisefio
participativo de estrategias
efectivas y culturalmente
pertinentesy reactivar me-
canismos de demarcacion,
titulacién y saneamiento;
entre los principales.

PERSONAS
DISCAPACITADAS

Los paises de la region
cuentan con escasa infor-
macion sobre las personas
condiscapacidad; portanto,
esimprescindible fortalecer
larecopilacidny sistemati-
zacion de datos. También
es relevante contar con la
informacion necesaria para
conocer cuantas personas
condiscapacidad accedena
lasmedidasdemitigacionde
los efectos de la pandemia
queseestanimplementando
en las areas de salud, edu-

cacion, proteccion social y
trabajo.

Durante la pandemia
ha quedado en evidencia
la importancia de fortale-
cerlasaccionesuniversales,
garantizando la visibilidad
y no discriminacion de la
poblacién con discapacidad
y adoptando un enfoque
inclusivo y transversal en
todas las politicas y accio-
nes. Estas acciones deben
contarcon lasadaptaciones
y ajustes que se requieren
para proteger el principio
de no discriminacién por
motivo de discapacidad.
Lalistaderecomendaciones
incluye asegurarlosingresos
yelconsumode los hogares
donde hay personas condis-
capacidad, medianteayuda
financieradestinadaaesas
personas cuando notengan
ingresos suficientes.

También se debe ga-
rantizar que accedan a los
servicios basicos, alavivien-
da, aunaalimentacién ade-
cuaday ala educacion. Se
debe asegurar servicios de
apoyo para llevar unavida
segura, saludable eindepen-
diente. En el ambito laboral.
serecomiendaimplementar
todas las medidas necesa-
rias de proteccion, ajustes
especificos y entornos ac-
cesibles para garantizar la
seguridad de las personas
condiscapacidad quesiguen
trabajando durante la pan-
demia. Enloquerespectaa
educacion, es necesarioque
lasmedidasuniversalessean
acompanadasderecursosde
apoyo para las personascon
discapacidad. Finalmente, la
CEPAL plantea en que todo
momento se debe consultar
alas personas con discapa-
cidad y sus organizaciones
yellas deben participarac-
tivamente.



