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sus 31 afios, Paloma Cabrera
no tiene ningiin apuro en ser
madre.

Como jefa comercial de una
importante compaiiia del ru-
mmsmsmssmsssss  bro de la salud, esta contenta,

pero, alavez, cree que todavia

le falta crecer profesionalmen-
te. Por delante tiene metas que le seria dificil
cumplir conunbebé en brazos. Asique prefiere
esperar tres, quizas cuatro afios mas. Su no-
vio estd de acuerdo. Sus papas también. Enlos
tiempos de su mama, seguramente le habrian
dicho, medio en broma, medio en serio, que
“seleibaa pasar el tren”.

Pero los tiempos han cambiado.

-Somos una generacion que no solo piensa
enser mamay que piensa que el desarrollo per-
sonal también es importante -dice.

Y tiene razon.

En el Pert, cada vez mas mujeres estan ac-
tuando como Paloma, retrasando el momento
de convertirse en madres por primera vez.

Las cifras que dio a conocer el Reniec hace
un par de semanas, en su informe La identi-
ficacion y los registros civiles de peruanos y
peruanasen el Bicentenario, asilo demuestran.

Enelafio 2012, el Reniec registré un total de
738 mil 945 nacimientos en el pais.

En el afio 2020, la cifra de nacimientos re-
gistrados fue de 427 mil 481.

Y si bien las restricciones impuestas por la
pandemia pudieron ser un factor por el que
hubo menos registros ese afio, la tendencia a
lolargo del tiempo ya era descendente.

-Hablamos de una reduccion de aproxima-
damente 40% -dice Danny Santa Maria, jefe
delaUnidad de Investigacion Académicay Pu-

Hablamos de

una reduccion de
aproximadamente un
40 % en un lapso de
diez arios.

O De acuerdoalas Naciones Unidas, en el afio

1. Entre enero y mayo
del 2021 se registraron
318 mil nacimientos.

2. La caida de la fecun-
didad es un fendme-
no en todo el mundo.

3. La mayor esperanza
de vida también con-
tribuira al envejeci-
miento de la sociedad.

blicaciones del Reniec-. Son cerca de 330 mil
nacimientos menos en un lapso de diez afos.
¢Qué esta ocurriendo?

Mujeres en control
-Hay una serie de cambios demogrificos que
estan propiciando el descenso dela fecundidad
-explica Tania Vasquez, investigadora princi-
pal del Instituto de Estudios Peruanos (IEP),
especializada en estudios de demografia social.

El primero, dice Visquez, es que las mujeres
toman conciencia de que controlar su fecundi-
dad es algo valido en términos sociales y mari-
tales. También se dan cuenta de los beneficios,
econdmicos, personales, de hacerlo, y estaidea

se extiende en diversos ambitos dela sociedad. , 'O

Porltimo, hay un acceso mayor alos método:
anticonceptivos, que permiten ese control\
Fruto de estanueva mentalidad, las mgjgres
postergan la edad del primer embarg0) plani-
fican cuantos hijos van a tener y emevas
formas de convivencia distin imonio.
-Esto estaocurriendono
en todo el mundo -indi §
Hugo Gonzalez, R

el Pertisino

de Poblacién del ones Unidas (UNFPA)
en el Perd, apun licaciones parecidas.
-Las expe! delas personas han cam-

biado -dié? oy, los jovenes tienden a con-
traern amayor edad y-con eso tienden
aqu amero de hijos que van a tener se
ce en el tiempoy sea mucho menor que

e ocurria hace cincuenta o sesenta afios.

2017 casila mitad dela poblacion mundial vivia
en paises con baja fecundidad, 18 de los cuales
estaban en América Latina y el Caribe. La ma-
yoria de ellos eran paises centroamericanos.
Entre los que se sitiian al sur del continente
estaban Colombia, Chile y Uruguay.
Gonzilezremarca que es una tendenciaglo-
baly que lo mas probable es que el Pertillegue

a ser considerado un pais de baja fecundidad
en las proximas décadas.

Noelia Bernal, docente de Economia de la
Universidad del Pacifico, anota que el descen-
so de la fecundidad sumado al aumento de la
esperanza de vida en el pais produciran paula-
tinamente un envejecimiento de la poblacion.

-Esto vaatener unimpacto enlasociedad y
tenemos que prepararnos -dice.

Principales efectos

Segiin la economista de la Pacifico, el primer
cambio notorio sera que dentro de veinte o
treinta afios, al haber menos peruanos en edad
escolar, no se necesitaran tantos colegios.

Hugo Gonzalez tiene una proyeccion pare-
cida y cree que serd necesario reorganizar el
gasto publico y tener en cuenta que la presion
sobre otros servicios aumentard, como la aten-
cion médica a los adultos mayores.

Noelia Bernal sefiala que elmayor problema
serd que al haber menos jovenes en edad de
trabajar, habra una menor fuerza laboral, el
Estadorecaudara menosimpuestosy tendra di-
ficultades para llevar adelante el presupuesto.

Uno de los mayores desafios, agrega, serd
financiar el sistema previsional.

-Por un lado, tendras menos trabajadores
aportandoy, por el otro, amas adultos mayores
que necesitan cobrar sus pensiones.

Bernal dice que gobiernos de otros paises ya




Cada vez menos nacimientos en Peru

También hay una ligera caida en los matrimonios, mientras las muertes

subieron por la pandemia
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pensiones.

estin creando fondos de reserva para afrontar
ese momento complicado y cree que el Pert,
eventualmente, tendri que hacer lo mismo.

El representante del UNFPA sefiala que el
Pert vivira hasta el afio 2045 la fase llamada
“bono demogrifico”, que es cuando las doster-
ceras partes dela poblacion tienen entre 15y 60
anosde edad, esdecir, estin en sumomento de
mayor potencial para trabajar, lo que genera
grandes oportunidades para el desarrollo.

Gonzilez cree que este es el momento para
prepararse paralos desafios que vendranenla
siguiente etapa, del 2045 en adelante, cuando
el envejecimiento de la sociedad comience a
afectar la capacidad productiva del pais.

-Mas que los niimeros [del descenso de la
fecundidad], lo que importa es como nos en-
cargamos de que esas personas accedan a edu-
cacion, salud, empleo, que les permita generar
riqueza no solo para ellos sino para el pais.

La otra medida, dice, es propiciar la forma-
lizacion de mayores sectores de la poblacion,
que puedan aportar alos fondos previsionales.

-Tenemos que prepararmnos, por supuesto.
Sillegamosa ese momento con las falencias de
hoy, si vamos a vernos en problemas. Pero la
situacion no se resuelve retrocediendo o en-
viando el mensaje de que las mujeres deben
comenzar a tener mas hijos. Eso seria verlas so-
lamente como un objeto de maternidad y que
solamente importa ser madres y eso no es asi.

Con una menor fuerza
laboral y una mayor
poblacion de adultos
mayores, uno de los
mayores desafios del
futuro sera financiar las
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