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raslosembatesdel ciclén Yaku
ylaslluvias, la costanorte aho-
rasufreelgolpedeldengue.En
loquevadelafo, 186 personas
han muerto por dengue en to-
do el pais, siendo la mayoria personas vul-
nerables, como nifios y adultos mayores.
Entotal, se hanreportado més de 126.000
casos, abarrotando los ya colapsados hos-
pitales. Todoindicaque estacifraseguirden
aumento. Ambasestadisticasyasuperanlas
registradasenel 2017, cuandoel fenémeno
de ElNifio impactd al Perd y desencadend
también unbrote de dengue.

Piuraeslaregion mas golpeada. A la fe-
cha, solo Piura ha presentado 59 fallecidos
pordichaenfermedad. Esto se debeaquese
estan usando lasmismas técnicas que en el
2017: fumigacion, trampas y abatizacion.
El problema es que, como lo puede argu-
mentar cualquier experto agricola, con las
plagas, losinsectoscomienzanadesarrollar
resistencia a los productos quimicos que se
emplean contraellos.

Elcontroldeldengueseencuentraenlave-
rificaciéndelaproliferaciondel zancudo, que
eseltinico transmisor de laenfermedad. Un
casosimilares el que ocurrié conlamoscade
lafruta. ElingenieroagronomoRenato Calle,
profesordelaUniversidad Catélica SedesSa-
pientiae, indicaquelamoscadelafrutapuede
generarpérdidasentodouncampodecultivo.
Chile, preocupado por sus exportaciones de
uvas, manzanas, peras, entre otros, hizo in-
vestigacioneseneldmbitocientificodeesteri-
lizaciéndelmachodelamoscadelafrutapara
evitarquesereproduzca. Deestemodo, hubo
uncontroldelapoblaciénde estaespecieyse
evitaron pérdidas agricolasimportantes que
hubieran perjudicado transacciones comer-
cialesinternacionales.

Parael casodel zancudo, se puede hacer
unaacciénsimilar. Se sabe que lahembradel
género ‘Aedes’ (de patasblancas) estdidenti-
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ficadacomolatransmisoradelaenfermedad.
Sobreesto, sibien los profesionales del sector
salud tienenungranconocimientoparaelma-
nejodelospacientes, atinestantrabajandocon
métodospocoefectivosparaladisminucionde
lapoblacion del zancudo. Pues aumentarla
dosisde fumigaciény/olafrecuenciade esta
nohardqueelmosquitodejede proliferarse.
Asimismo, esta técnica de rociamiento
de quimicos puede contaminar productos
alimentarios como vegetales y frutas ale-
dafos al drea fumigada. Peor atin, puede
perjudicarenormementelasaluddelasper-
sonas, que pueden estar en contactodirecto

oindirecto con el producto de fumigacién,

causando problemas de irritacién visual,
dificultad pararespirar, doloresde cabeza,
diarreasynduseas. Porlotanto, esurgente
que profesionales ligados al sistema de sa-

primaria de los pacientes, mientras o
especialistas se centran en interru el
ciclodereproduccidn delinsecto. \
Aquilos entomdlogos de dis@ espe-
cialidades (con formacio’new gia,agro-
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nomia, zootecnia, etc.) cobran vital impor-
tancia. Dentro de un grupo multidiscipli-
nario, estos profesionales pueden evaluar
ladindmica poblacional del zancudoen sus
diferentes fases de vida y en sus habitats na-
turales. Ellos tienen la capacidad de reco-
mendar qué medidas se deben tomar para
reducirla poblacién de insectos, tanto pre-
cisando las dosis adecuadas de mezclasde
quimicos para controlar al zancudo como
usando la investigacion a nivel bioldgicoy
tecnologico para @ar con el mosquito,
comose hizoco oscadelafruta. Asi, se
podrétener, rcontrol sobreelinsectoy
evitarque ontagiandoamas peruanos.
Ent osqueladurarealidadesqueel
deng;,%\m sevaaerradicardeltodo.Lazona
noQee lluviosayloszancudosvanaapare-
ordefecto. Sinembargo, esimportante

lud enfoquen sus esfuerzosen la atenciért)(tlontrolar alinsecto vector para evitar mas

enfermosyactuar preventivamente. Todo
estoantesdequeelfendmenodeElNifio glo-
balllegue a nuestras costasafinalesdeafio.

La ministra de Salud, Rosa Gutiérrez,
prometié S/50 millones parala erradica-
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“El control del dengue se
encuentraen laverificacion
delaproliferacion

del zancudo, queesel

unico transmisorde la
enfermedad”.

ciondel dengue. Perola epidemia no se so-
lucionara con la simple asignacién de pre-
supuesto. Se trata también de trabajar en
la creacién de equipos multidisciplinarios
conprofesionalesbasadosenlacienciaque
tengan los conocimientos para el control
de la poblacién vector, que es el zancudo.
Deotromodo, niloscasosde contagionide
fallecimientosirdnalabajaenlaspréximas
semanas. El dengue es un mal que, sin ser
improvisados y teniendo voluntad a escala
de Gobierno, asi como de todoslos actores
enlasociedad, no esinvencible. w
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