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REALIDAD. Los hogares pobres monoparentales se incrementaron en 5,6 puntos porcentuales frente a cifras prepandémicas.
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Pobreza alcanzo al
57,2% de las familias
peruanas lideradas
por mujeres

DESENTENDIMIENTO. Son cada vez mas las mujeres que
[levan el alimento a casa, pero las brechas laborales al
convertirse en madres impiden que salgan de la pobreza.

Susana Condado T.

La recesion agranddel universo
de hogares nucleares encabe-
zados por una mujer, ya que
se dispar6 de 42%, en 2019, a
57,2%; mientras querespectoal
2022, la subida fue de 3 puntos
porcentuales (54,2%), seglin
el tltimo reporte del Instituto
Nacional de Estadistica e Infor-
matica (INEI).

Por ello, “la fotografia del
hogar pobre en el Perti tiene
rostro de mujer”, segtin Natalia
Manso, profesora Pacifico Bu-
siness School y especialista en
género.

Asimismo, el estudio del
INElrevela que laedad prome-
dio de la jefa de hogar pobre
bordea los 50 afos. No obstan-
te, segtin el area de residencia,
esto podriavariar. Por ejemplo,

en lazona urbana, la edad pro-
medio es de 49 anos, mientras
queenlarurales de 53 anos.
Se observa, ademads, que
dentro de estas familias nu-
cleares lideradas por féminas
el 2,9% son biparentales y sin
hijos, el 20,2% son biparentales
con hijos y el 34,2% monopa-
rentales. En esalinea, el estu-
dioevidencia que hay unfuerte
incremento de 8,4 puntos por-

JOHN REYES.

centualesde loshogares pobres
biparentales con hijos y de 5,6
puntos porcentuales en los ho-
gares pobres monoparentales
frente a cifras prepandémicas.

“El aumento de la pobreza
castiga especialmente a las mu-
jeresy asus hijos porque son
ellas las que todavia mayorita-
riamente cuidan de los ninos™,
resalta Manso.

Y es que los hogares pobres
no solo tienen un mayor tama-
fio, sino que también estan con-
formados por una mayor pro-
porciondenifios y adolescentes
implicando; por consiguiente,
mayores tasas de dependencia
economica endichoshogares.

Al analizar los hogares po-
bres del 2023, se tiene que el
73,7% de ellos tienen entre sus
miembros al menos un menor
de 18 anos; mientras que en los
hogares no pobres es el 47,5%.

Brecha laboral

“El indice actual de partici-
pacion de las mujeres en la
poblacién econémicamente
activa en el mundo se aproxi-
ma al 49%. En cambio, el de
los hombres es del 75%. Por lo

Penalidad por
maternidad

e Entre el 2023 y el pri-
mer trimestre del 2024,
la Superintendencia Na-
cional de Fiscalizacion
Laboral (Sunafil) recibié
un total de 190 denun-
cias por incumplirse los
derechos de las madres
trabajadoras en distin-
tos sectores. Las activi-
dades econémicas en las
que se registraron ma-
yor cantidad de denun-
cias fueron servicios,
comercio al por mayor y
menor, intermediacion
financiera (services que
laboran en los bancos),
transporte y agricultura.
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de los hogares pobres
tienen entre sus
miembros al menos
aun menor de 18 afos.

tanto, existe una diferencia de
casi 26 puntos porcentuales
v, en algunas regiones, la dis-
paridad supera los 50 puntos
porcentuales”, explica Hellen
Tipian, lider de zona andina de
laFundaciénForge. Asimismo,
seguin el INEL, delas 8 millones
988.842 madres peruanas, el
67,9% es parte de la poblacién
economicamente activa.

No obstante, Tipian expli-
ca que las brechas laborales se
intensifican atin mas cuando
son madres. En ese sentido,
un reciente estudio de la Uni-
versidad de Princeton y la
Escuela de Economia de Lon-
dres, sobre la “penalidad por
maternidad”, indica que una
proporciéon importante de tra-
bajadoras que se convierten en
madres dejan sus empleos. El
40% de las trabajadoras perua-
nas deja de trabajar inmedia-
tamente después de tener a su
primer hijo e incluso, pasados
10 afos, el 41% de ellas sigue
sin reincorporarse al mercado
laboral. Esta penalidad por
maternidad es mayor que el
promedio de América Latina y
el Caribe (37%). %




