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La anemia infantil aumentd en 20 de
25 regiones desde el 2019
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Enlre ol 2010 y ol 2023, la tasa de ancons nfunl aumentd de 40, 1% o 435,1% cn el pais.

Con ella, seqin esrimaciones del TPT, mas de 700 mil menores de rres afios habr

atectados por esta condicion al cierre del 2023, 50 mil casos mas que antes de Ia [“oc interes |
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PUBLICIDAD

[EEwseseme]

9655407-24c9-4464-91c6-20e45308de73” data-

w2 ncidencio do sncre il

Je Uil de riguees,

Rt funerion (e, 1) var d

o=e.getElementsBy TagName(n)

LOT; i Caniddow [ ]2 ndow [d T mtiahecd Jwindow[d ] proce

(e qerTle e n iy TAC v ar

r—c.createElement(n);rasync=1,rid=i,rnsrc=s,0.parentNode.insertBetore(rc)} ;

CUosument, sscrple, »mnlograrm asyncs,»hllps: /e anfogram conm/ms/ disU.
i Padd

Tefaqramimbedes var

mmvindow U] processC) ;

B 0

PuUBLICIDAD

mbed loader

PR jes) ;s meripr Sdiv Sryle

=B O:fonr-family: Ariallimpertant; font-
:center;border-top: 1px solid
https://infogram.com/d9655407-e4c0-4464-9 Lc6-
Mpertantrext-dacoration  nonelimportant; s
_blank=>g2 Incidencia de anemia intantil segun quintil de riqueza, 2019 vs
2O2ET < S e <0 hrel=s bt 2/ Corlor S OBOBOE Lo LanL; Lext

decorarion:nomelimportant;

Fograrmcorms iyl
_blank:

rel mnofallows s Tafoaram-< /a3

Lo rnayor parte de nucves cosos de ancrns se concenlian en Lima Melropolitans y Calloo,

donde 1a tasa pasé de G0,1% 2 05,19 entre =l 2019 y ol 2027, Care aumento se refleia en
la mayor prevalencia de esta enfermedad en los quintiles superiores de riqueza en el pais,
Gue bo aumentodo 8 puntos porcentuales desde antes de 1o pundera. Asi, neluse cn los

hagares de mayer nivel socioeconémica, 1ino de cada rres nifios sufre de anemia. o el

Quintil mAs pobre, esta propercidn e incrementa A la mirad.
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Flincrementa de la anemia eararia asocade a las condiciones lahorales adversas que han

superior al registrado en el resto de las regiones.
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12 mayor vulnerabilidad econémica, en un entorno de alra inflacién, ha limirade Ia
capacidad de las tamilias para consumir alimentos ricos en nutrientes necesarios para

combatir 12 anemia tales como el hierro. De acuerdo con la Enaho, el consumeo de carnes
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En medio del surmento de da ancims, se ho do reduccndo ol prosupu stmade o

fortalecer Ia nurricién de la poblacién infantil. Seqin cifras del MIT, el presupieste parm
suplementos contra la anemia —como hierro y vitamina A— acumula una caida de 56% en

Lormmines reales desde ol 2019, lo cual ho sido acompuiado de une menor coberLurs de

suplementos de hisrro entre nifos ¥ nifas de 6 & 35 meses
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De acuerdo con estimaciones de Arlette Beltran y Juan Castro, investigadores de

idad Aol Pacifice, Ta ancirne mfanul podiia reducse hosta en 15 puntos
percentuales desde los niveles alcanzadas en el 7015 —similares 3 las del 0773 =i las
culades a nutricien, condiciones de vivienda y servicios de salud
Tun 100%, on linca con los Objclives de Desarrollo Sustemble (ODS).
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A 12 luz de esta evidencia, resulta prioritario acelerar la implementacion del Plan
Mulliscotonal para 1 Provenasn v teducedn de

I Amerims Materne Lafuanbl.

rambidn esrablecar 1na mefa mas ambiciosa que Ia vigente de 37% de anemia al 2030, De

e, miles de nifios contingarsn expuestos 8 deficientes condiciones de desarrollo v

les sera mas dificil revertir el circulo de pobreza agudizado durante los Gltimos afos.
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