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“INo existe hambre en el Peru’’, por Angie
Higuchi investigadora y profesora del
departamento de Administracion de Ia

TUTniversidad del Pacifico

Segun FAO (2024) el 51,7% de la poblacién peruana se encuentra en una situacion de
inseguridad alimentaria moderada o severa: se ha quedado sin alimentos.

Csa fue la tristemente célebre frase del ministro de Desarrollo Agrario y Rlego, Angel
Manero, en medio de un alza del ajo que Hene prooc
comunes han manifestado su indignac - pueslo que es
&l Midagri la cartera base de la comision de seguridad alimentaria del pais. ¥ es que existe
una correlacion directa entre la pobreza y ¢l hambre. Mientras el ingreso de una persena s
menor, Ia cantidad y calidad de allmentacion es peor. De este modo, las personas mas
pobres se ven ebligadas a consumir praductos que “llenan, pero no nutren” como los
secciones sobre noticias de hoy en ullraprocesados baralos. lo que constiluye su priv
ey slmasda. deficiencia en el consume de frutas y verduras (Cardenas y Roldan, 2070). Por ella,
debemos entender dos

padas o las amas de casa. Las ollas
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pal fuenle de carbohidratos debido a la

conceptos. Primero, queé significa sutrir inseguridad alimentaria? Y
squé significa tener hambre?

Msas colummnas
Sequn 1a FAD, una persona padece insequridad SliMentana cuando ne iene aceeso reqular

a suheientes alir

2nlos INOCUOS ¥ NULHLIVOS para un cro
Csto puede deberse a |a falta de disponibilidad de alimentos /o a la falta de recursos para
obtenarios. Fn el Par, segiin FAQ (2074) al 51,7% de |a poblacién se encuentra en una

situacion de Inseguridad alimentaria moderada o severa. Asimismo, los resultados del IEP
apoyaron estas alarmantes cifras, public.
dejuba de cor

micnto y desarrollo normales

ndo que mas de la mitad de 1a poblacion del pais

e al menos un dia en un pericds de res meses y que dos Lercios habian
reducido su consumo de alimentos. Las personas en situacién de Inseguridad alimentaria
Echrve sevara se han quedado sin alimentos y, en al peor de los casos, han pasado dias sin comer.
ELy S Esle grupo de personas, auienes lienen un consume insuficiente de eneraia alimentaria

Samaeil Z son Ios que podemos denominar que se encuentran en situacién de hambre. ¥ es el
€OUIMNISTA TNVITADE hambre ol que causa enfermedades ireversibles come la ancmia

tres afios de edad son anémicos (dos puntos mas que en el 2019) y la tasa de desnutricion
(Perusan, 2021).
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12 pandemia, “ntes querras en Furopa, 1a inflacian y recesion econamica alobal, -
come el cambio climalice, los allos coslos en ferlilizanles ¢ insumos agricolas y Meles,
atc. han tenido un fuarta impacte en el alza de pracios de los alimentos y i accesibilidad.
Ahora bien, 501 de pobresa con eifras en Perd. Segan mencions
Ia especialista en clenclas politicas Marfa Rosa Bogglo, con clfras corroboradas por el INCI,
€l precio de una canasta basica para la alimentacion de una Persona durante un Mes es de
251 soles. Asimisme, el informe del INEI (maye, 2024) publ
alcanzo al 29% de la poblacion del pais en el afio 2023. Csto equivale a 9.8 millones de
personas, de os cuales 1.9 millones son pobres exliemos, puss perciben un iNgreso menor
que el precio de la canasta baslca

wiene analizar la situs

que la pobresa monelaria

FI Midagr, que es responsable de 1a conducaion de esta politica, no fiene iniciativa alguna
ante ks de los agri cs amiliares. lgua e, O MUeSLEa Conexio
alguna con el Midls, que no tiene una ley de compras estatales provenientes de Ia

agricullura familiar para, por cjemplo, el programa Qali Warma,

tampoca existe un apeyo directo 2 1as ollas
Inseguridad alimentarla. Lamentablemente, la falta de Iniclativas, de medidas de
prevencion y control por parte del Cstado en su comjunto, asi como del Congreso de Ia
Republi an siendo perjudiciales, pues no hay una polilica de seguridad alimentarias
¥ nutricional que P eficientes amp: en un sistema de informacion
actualizada para 1a toma de decisiones. Para colma de mal
erraticas de los politicos espantan a la Inversion privada.

sormunes, quicne

atacan de torma tronts

s Lerr

las declaraciones y acciones

Personas técnicas en las principales carteras son de suma Importancla para la creacién y

oreo de medidas estrusturales de mitigacion del hambre. Asimismo, es crucial ef
npulso de propueslas como. por ejemplo, obras pablicas
&l abandona de zonas productiva
obras quedan y se les brinda ingresos a los cludadanos para alimentarse mejor. La
promocién de un “reactiva agricola” que llegue directamente al productor para que pueda
nvertic on insuMos ¥ asegurar las proximas produceiones es tre
n aaric i
agricultores, asi como i que no solo el apartado
agri vos sgricolas. Finalmente,
podria trabajarse una propuesta de créditos por prenda agricela a cada agricultor, slendo el
page en especies de productos priotanos y especiales. bn este sentide, parte de la
cosecha podra ser adquirida por el Eslado y deslinads a programas sociales como Qali
Warma y comedores populares. Cstos Ultimos, en conjunto con las ollas comunes, deben
ser reforzados, pues es aqui donde acuden las personas de mayor valn
econemica.

1 SoporLe Een;

. brindars ingresos y asegurars 1a alimanta

scendental. Por otro lado,

= exlens

sla debe mediante de los peq;

sola, sino Lambien la debida comercializacion de los cul

Tenemos una proxima crisis que pronto se sumard a la crisls alimentaria actual: Ia crisis
del agua. Fn principio, a nivel agrario se deben de realizar dos cosas relacionadas con el
@gua. Respecto = la region siera peruans, es Mporlante el (espelo, la preservacion y
aprendizaje sobre las practicas ancestrales andinas come las cochas, que es la siembra y
cosecha de agua. A nivel tecnolegico, es crucial a inversion on infracstructura y <
de rlego, asl como un disefic de transferenclas de técnicas de rlego segun cultivo que
logren maximizar el uso del agua de forma puntual de acuerdo con el Tpo de GuUltivo. A
nivel de Gobierno, sabiendo que lenemos lluvias y sequias en el norle y sur,
respectivaments, debe haber Un frabajo en conjunto con Goblernas regionales, locales y
parte, Ia academia tambien debe de realizar aportes cn cuanta o
investigaciones ligadas al tratamlento de aguas residuales y/o Ia conversidn de aguas
saladas de forma mas eficiente. Finaimente, las personas de a pie no debemos dar por
sentado gue lendremos agus para siempre solo porque la pagamos. S
de taner agua potable, as nuastra rasponsabilidad revisar las flgas dentro de nuestros
hogares y r

lenemos la suerle

ionar of recurse hidrico Io mas que podamos.

Depende de cada Individuo responsable la prevalencla de los recursos para nuestras
generaciones futuras. :No existe hambre en el Peru? S, sefiores. Si existe y se nota.
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